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Publish or Perish
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Mengapa 
membaca 
artikel 
scientific 
sulit?
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Mengapa?
• Ada begitu banyak makalah!
• Makalahnya sangat panjang!
• Ada banyak makalah berkualitas rendah atau 

tidak relevan!
• Ada banyak persamaan yang tidak saya 

mengerti!
• Setelah selesai membaca makalah, Anda 

malah mendapatkan lebih banyak makalah 
lagi!

• Setelah menyelesaikan beberapa makalah, 
Anda akhirnya lupa tentang apa makalah-
makalah sebelumnya!

• Ini memakan begitu banyak waktu! Kapan saya 
akan menulis makalah saya sendiri?
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1. **Baca Cepat Makalah Terlebih Dahulu:** Mulailah dengan membaca cepat makalah untuk mendapatkan 
pemahaman umum tentang isinya. Lihat abstrak, gambar, keterangan gambar, dan tabel. Tinjauan awal ini 
membantu Anda memahami temuan utama dan struktur makalah.

2. **Baca Abstrak dengan Cermat:** Abstrak memberikan ringkasan tentang pertanyaan penelitian, metode, 
hasil, dan kesimpulan. Ini memberikan gambaran ringkas tentang apa yang dibahas dalam penelitian dan temuan 
utamanya.

3. **Periksa Pendahuluan:** Pendahuluan menetapkan konteks penelitian, termasuk latar belakang studi, 
pertanyaan penelitian, dan tujuan. Ini membantu Anda memahami masalah yang dibahas oleh makalah dan 
mengapa hal tersebut penting.

4. **Masuki Bagian Metode:** Bagian ini menjelaskan bagaimana penelitian dilakukan, termasuk desain 
eksperimen, metode pengumpulan data, dan teknik analisis. Memahami metode sangat penting untuk menilai 
validitas temuan penelitian.

5. **Periksa Hasil:** Bagian hasil menyajikan data yang dikumpulkan dalam penelitian, sering kali dalam bentuk 
tabel, gambar, dan teks. Perhatikan hasil yang paling relevan dengan pertanyaan penelitian.

6. **Baca Diskusi dan Kesimpulan:** Diskusi menginterpretasikan hasil, menjelaskan implikasi, signifikansi, dan 
bagaimana hasil tersebut sesuai dengan bidang yang lebih luas. Kesimpulan sering kali merangkum temuan utama 
dan menyarankan arah penelitian masa depan.

7. **Lihat Referensi:** Referensi dapat memberikan konteks yang lebih luas untuk studi ini, menunjukkan di mana 
letaknya dalam tubuh pengetahuan yang ada. Referensi juga bisa menjadi sumber yang baik untuk menemukan 
lebih banyak makalah tentang topik yang Anda minati.

8. **Catat dan Ringkas:** Saat Anda membaca, buat catatan tentang poin-poin utama, metode, hasil, dan 
pemikiran Anda sendiri tentang studi tersebut. Merangkum makalah dengan kata-kata Anda sendiri dapat 
membantu memperkuat pemahaman Anda.

9. **Evaluasi Secara Kritis:** Pertimbangkan keterbatasan studi, seberapa baik data mendukung kesimpulan, dan 
potensi bias dalam studi. Evaluasi kritis terhadap makalah membantu Anda menilai keandalannya dan 
relevansinya dengan pekerjaan atau minat Anda.

10. **Diskusikan dengan Rekan:** Mendiskusikan makalah dengan kolega atau rekan dapat memberikan 
wawasan tambahan dan membantu memperjelas konsep yang sulit. Ini juga cara yang bagus untuk terlibat dengan 
komunitas ilmiah.
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Mulai dari mana?

• Kita bisa mulai dengan menemukan hanya makalah yang bagus dan 

relevan!

• Menemukannya akan menghemat banyak waktu Anda!

• Namun, kita masih memiliki begitu banyak makalah! IEEE, Springer, 

MDPI, Frontiers, dll. Pertanyaannya kemudian: bagaimana cara 

menemukan makalah yang bagus?

Mulai dari Mencari Artikel yang Bagus

• Beberapa indikator: Sitasi, Jurnal berdampak tinggi atau penting, 
konferensi berdampak tinggi, Sering muncul di mana-mana, Ditulis 
oleh orang terkenal atau kelompok besar, Disitasi oleh makalah 
bagus lainnya

• Tidak semua makalah bagus memiliki kualitas ini, tetapi ini dapat 
digunakan sebagai titik awal.

• Pembimbing Anda, sebagian besar waktu, dapat mengarahkan Anda 
ke makalah yang tepat.

• Temukan makalah ulasan terbaru dan temukan makalah-makalah 
kunci dari sana.
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Setelah Mendapat Artikel yang Bagus, Kemudian Bagaimana?

• Jangan langsung membaca semuanya! Mengapa?
• Mereka mungkin tidak sepenuhnya terkait dengan bidang Anda!
• Mereka mungkin memiliki judul yang menyesatkan atau hanya 

untuk menarik perhatian!
• Mereka mungkin menggunakan istilah-istilah yang spesifik dalam 

bidang mereka, berbeda dari apa yang Anda cari!

• Jadi, bagaimana memastikan bahwa makalah tersebut layak untuk 
dibaca?

     Abstrak dan Kesimpulan itu penting!

• Juga pendek! Ini seperti epilog sebuah buku!

• Kesimpulan yang baik juga harus merangkum makalah 
dalam hal hasil yang paling penting!

• Kesimpulan yang baik biasanya menyajikan pekerjaan 
di masa depan. Kita bisa memeriksa apakah penelitian 
kita sejalan dengan pekerjaan masa depan.

• Pendek! Ini seperti trailer sebuah film!

• Abstrak yang bagus harus merangkum seluruh 
makalah!

• Abstrak yang baik harus memuat temuan yang 
paling menarik!
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Sebelum membaca makalah lebih lanjut…

• Anda bisa memastikan lebih jauh dengan membaca Pendahuluan!
• Pendahuluan yang baik memberikan konteks masalah. Anda dapat 

memeriksa apakah masalah tersebut sama dengan yang sedang 
Anda coba selesaikan! 

• Pendahuluan yang baik memberikan referensi yang bagus! Jika 
Anda mengenal sebagian besar referensi ini, kemungkinan besar 
makalah ini memang terkait dengan penelitian Anda!

• Pendahuluan yang baik menunjukkan kebaruan dari makalah 
tersebut! Sekali lagi, Anda bisa memastikan apakah hal ini sejalan 
dengan penelitian Anda!

Beberapa langkah praktis untuk membaca makalah:

• Mulailah dengan memahami strukturnya untuk mendapatkan 
gambaran umum.

• Soroti ide-ide paling penting!
• Anda bisa mulai dengan memahami gambar atau tabel!
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Tapi… Bagaimana dengan persamaan?

• Jangan panik saat melihat persamaan!
• Ingat: makalah yang baik hanya akan memuat persamaan yang terkait 

dengan tujuan makalah dan untuk memudahkan Anda memahaminya!
• Jika tidak ada penjelasan, Anda bisa mencatat semua simbol setiap kali 

simbol baru muncul.
• Jika perlu, Anda juga bisa menuliskan ulang persamaannya di catatan 

Anda sendiri!
• Selalu kontekstualisasikan persamaan! Jangan mencoba membacanya 

secara terpisah. Semua persamaan selalu terkait dengan ide yang 
sedang disajikan!

Buat peta pikiran yang 
menghubungkan makalah tersebut 
dengan makalah lainnya. Apakah ini 
kelanjutan dari karya sebelumnya? 
Apakah ini menyajikan metode yang 
lebih baik?

Cobalah untuk mengingat kontribusi 
paling penting dari makalah tersebut 
dalam 1 kalimat.

Setelah Anda menyelesaikan membaca makalah, apa 
selanjutnya?

Beri label/kategori untuk setiap 
makalah. Misalnya, apakah itu 
tentang desain atau perencanaan? 
Apakah hanya menggunakan 
simulasi atau melakukan 
eksperimen? Dll.

Selalu simpan makalah tersebut di 
repositori makalah Anda: Zotero, 
Mendeley, dll.
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Penggunaan AI (misalnya: Typeset.io)
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TERIMA KASIH
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